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Regulamento 

 
1º  Apenas podem concorrer todos os participantes do ASESTRELA 2010, inscritos em qualquer uma 

das actividades do programa, desde que a actuação e respeito do(a) fotógrafo(a)/montanheiro(a) 
participante perante o Ambiente e Ética seja plena. 

 
2º Valoriza-se a capacidade de execução fotográfica, com a melhor originalidade, composição e 

técnica, premiando-se as fotografias em dois temas: Natureza e Actividades de Montanha com 
os seguintes requisitos: 

 
- Tema Natureza: registo da paisagem, fauna, flora, geologia, geografia, ou clima. Serão 
permitidas manipulações que não deturpem a realidade visual, como a edição nos contrastes, 
níveis/curvas, unsharp-mask, ou mesmo stitching. Permite-se a conversão digital para preto & 
branco. Outras manipulações, como alterações de cor ou colocação/eliminação de zonas, não 
são consideradas válidas. Se necessário, o Júri poderá pedir o/a premiado/a a ver o ficheiro 
original (RAW ou película);  
 
- Tema Actividades de Montanha: fazer o melhor registo das actividades de desportos de 
montanha, fazendo uso da criatividade de quem queira interpretar a realidade de outra forma 
que não a visual (em pleno direito do uso das técnicas e da sua maneira de ver/sentir), fazendo 
uso de qualquer técnica de manipulação digital (incluindo HDR ou colocação de filtros digitais); 

 
3º Só são aceites fotografias na forma digital, a cores ou a preto e branco, em formato JPG, 

qualidade mínima de 8, com o máximo de 1024 no lado maior e 2Mb de tamanho do ficheiro. 
Também poderão resultar de digitalização de película de 35mm, de Médio ou de Grande 
Formato. 

 
4º O número máximo de fotografias, por concorrente, é de 5, independentemente do tema. 
 
5º As fotografias têm de ser captadas no período em que decorre o ASESTRELA 2010 (de 12 a 15 de 

Fevereiro de 2010), devendo ficar registado na designação do ficheiro de cada fotografia o nome 

do(a) autor(a), hora, data e local onde foi tirada, NomeAutor_Local_Hora_Data.jpg (e.g., 
JoséMSaraiva_CovãoCimeiro_8h13_13Fev.jpg). Se o ficheiro digital respectivo já incluir a 
informação EXIF de hora/data, não a apague, por favor. 

 
6º As fotografias devem ser enviadas até às 24 horas do dia 20.02.2010, por e-mail, num único 

envio por autor, no qual deve constar o seu nome completo, o número de inscrição e o tema no 
ASESTRELA 2010 para o seguinte endereço de e-mail: 
JURI_DESAFIO_FOTOGRAFIA_ASESTRELA10@ALMA-LUX-PHOTOGRAPHIA.COM. O conjunto de 
endereço de e-mail, nome e número de inscrição identifica o participante. 
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7º A possibilidade de participação individual no Desafio de Fotografia não será cancelada por razões 

externas ao ASESTRELA 2010, constituindo-se como uma actividade criativa individual num lugar 
de espaço ou acesso públicos. 

 
8º Consideram-se participações distintas aquelas que provêem do mesmo endereço de e-mail, 

desde que o nome do autor e número de inscrição do autor sejam outros. 
 

9º Com a sua inscrição os autores afirmam que são os autores das obras que apresentam. 
 
10º Os Direitos de Autor das imagens a concurso constituem-se como direitos não-alienáveis, afectos 

unicamente ao seu autor. 
 
11º Apenas as imagens premiadas poderão ser divulgadas pela Organização, exclusivamente com o 

fim de divulgação dos resultados, sendo referido sempre o(a) respectivo(a) autor(a) na forma “© 
nome do(a) autor(a)” em marca-d'água. 

 
12º Toda e qualquer fotografia que não cumpra com as regras de formato/tamanho máximo, local e 

data de registo, prazo de entrega e autoria, assim como fornecimento dos dados necessários e 
correctos para identificação, será excluída. 

 
13º O Júri é constituído por fotógrafos, profissionais ou amadores, que têm sido reconhecidos pelo 

seu trabalho e exigência técnica. São eles (por ordem alfabética): 
- Carlos Dias 

Fotógrafo Profissional de Paisagem e de Natureza, Designer Gráfico, www.carlosdias.net  
- João Cosme 

Fotógrafo Profissional de Natureza, www.joaocosme.net 

- João M. Gil 

Fotógrafo Profissional de Paisagens, Gentes e Culturas, www.alma-lux-photographia.com 
- João Maia 
Fotógrafo de Natureza, Amador, Engenheiro Informático, www.jmaia.net 
- João Nunes da Silva 
Fotojornalista e Fotógrafo Profissional de Vida Selvagem, www.joaonunesdasilva.com  

- José Antunes 

Jornalista e Fotógrafo Profissional e Editor da Revista FOTODigital, www.fotodigital-online.com 

- Luís Quinta 

Fotógrafo Profissional de Vida Selvagem, www.luisquinta.net 

- Nuno Verdasca 

Fotógrafo de Montanha, Amador, Federado na FPME, Biólogo 
 

14º O Júri é externo à Organização e a sua decisão é irrevogável. 
 
15º Os membros da Organização e do Júri não podem concorrer. 
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16º O Júri pode considerar que não existem fotografias suficientemente merecedoras de 
reconhecimento de valor, por não abordarem o tema, a composição ou a originalidade com a 
exigência que se considera como mínimas, não se atribuindo nesse caso qualquer prémio. 

 
17º A lista respectiva de prémios é divulgada publicamente no sítio da Organização. A indicação dos 

prémios será também feita na recepção e a Organização fica com a responsabilidade de acordar 
com os vencedores a melhor forma de lhos fazer chegar. 

 
18º Os autores premiados serão notificados via e-mail, para o endereço de e-mail usado no envio das 

fotografias respectivas, no prazo de 30 dias desde a data final de entrega. 
 


